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Opis wynalazku

Przedmiotem wynalazku jest urzgdzenie do stymulacji miesni i rehabilitacji kregostupa, zwtaszcza
pacjentow z dolegliwosciami bélowymi wad symetrii postawy, dyskopatii i choréb zwyrodnieniowych.

Znane sg urzadzenia przeznaczone do masazu i rehabilitacji kregostupa pacjentow utozonych
plecami w pozycji poziomej na powierzchni wyposazonej w elementy ruchome lub podwieszonych
w zasadniczo poziomym potfozeniu za pomocg zawiesi temblakowych. Urzadzenia te moga oddziaty-
wac na kregostup pacjenta w kierunku pionowym, poziomym i skretnym. Z polskiego opisu patento-
wego PL 209439 B1 znane jest urzadzenie oddziatujgce osiowo-skretnie na kregostup pacjenta
w sposob statyczny, wywotujgce odpowiednio dobrane kierunkowo przemieszczenia miedzykregowe,
Urzadzenie zawiera cztery oddzielne podpory podtrzymujgce pacjenta — w zasadniczo poziomym
poftozeniu — jego gtowe, plecy na wysokosciach obreczy barkowej i obreczy miednicowej oraz tydki
nog. Podpory te zamocowane sg do ramy nosnej przez zespoty kulowe, z mozliwoscig wychylania
wzgledem dtugiej osi kregostupa i przemieszczania w kierunku pionowym, oraz blokady wybranego
potozenia. Ustawienie katowe i wysokosciowe poszczegdlinych podpor wprowadza wymagane prze-
mieszczenia kregow wedtug przekatnej, w granicach anatomicznego zakresu ruchu.

Z amerykanskiego opisu patentowego US 5211162 A znane jest rozwigzanie wielokomorowego
materaca, w ktorym poprzeczno-liniowym komorom podpierajagcym kregostup nadana zostata pionowa
dynamika, realizowana na drodze pneumatycznej. Poprzeczne komory materaca zasilane sg z uktadu
sterowanego komputerem z medycznym oprogramowaniem, ktére dla okreslonego rodzaju schorzenia
kregostupa dobiera witasciwg sekwencje zasilania poszczegdlnych komoér oraz odpowiednie cisnienie
sprezonego powietrza. Przedstawione powyzej urzgdzenie oddziatuje dynamicznie na kregostup
w kierunku pionowym.

Publikacja zgtoszenia europejskiego EP 2311424 A1 ujawnia urzadzenie do fizjoterapii i rehabi-
litacji posiadajgce masywng konstrukcje nosng w postaci poziomej ramy podpartej w narozach, posia-
dajgcej cztery elementy poprzeczne, z ktérych dwa srodkowe zamocowane sg przesuwnie na pretach
podiuznych ramy i potozenie ktérych moze by¢ regulowane. Na pretach wewnetrznych zawieszona
jest podtuznica z mozliwoscig wychylenia w poziomie. Do podiuznicy przymocowane sg z mozliwoscig
przesuwu i blokady potozenia, poprzeczne prety, na ktérych znajdujg sie mechanizmy mocowania
i regulacji dtugosci linek temblakéw, na ktérych zawieszone jest ciato pacjenta. Dzigki zastosowaniu
dodatkowych linek poziomych przymocowanych do zawiesia mozliwe jest wywotanie sity dziatajgcej
wzdtuz osi kregostupa.

Z kolei, z publikacji WO 2007/017282 A2 znane jest urzadzenie do ¢wiczen, stanowigce kon-
strukcje pretowg, w jednym z przyktadéw wykonania w postaci ramy. Rama jest podwieszona u sufitu
w sposob umozliwiajacy jej obrét w ptaszczyznie poziomej oraz pionowej dzieki zastosowaniu przegu-
bu kulistego, a takze podnoszenie i opuszczanie dzigki zastosowaniu elementu teleskopowego.
Rama, posiada podtuzny element nosny w postaci podwdjnych pretéw lub rur. Element ten stanowi
réwniez prowadnice dla liniowych wozkéw, posiadajgcych liniowe fozyska i moggcych sie wzdituz nie-
go przesuwac. Do liniowych wézkéw zamocowane sg poprzeczne prety, na ktérych kohcach znajdujg
sie elementy w postaci bloczkéw lub oczek, ktérych potozenie na tych pretach mozna regulowaé oraz
blokowac i ktére przeznaczone sg do umieszczenia zawiesi temblakowych, na ktérych dato pacjenta
zawieszane jest ponad powierzchnig tézka. Elementy ruchome mogg posiadaé¢ naped w postaci np.
silnika elektrycznego.

Rozwigzanie wedtug niniejszego wynalazku, zawiera rame nosna, cztery temblakowe podpory
w postaci zawiesi wykonanych z elastycznego, nierozciggliwego materiatu widkienniczego lub synte-
tycznego i podtrzymujgcych kregostup w zasadniczo poziomym pofozeniu — za gtowe, plecy na wyso-
kosciach obreczy barkowej i obreczy miednicowej oraz za tydki nég, przy czym zawiesia te zamoco-
wane sg do tamy nosnej z mozliwosciami przesuwu w kierunku wzdtuznym i poprzecznym do osi kre-
gostupa oraz z mozliwoscig przemieszczania w kierunku pionowym, a takze wychylania wzgledem
dtugiej osi kregostupa.

Istota wynalazku polega na tym, ze kazde zawiesie temblakowe potgczone jest na koncach
z dwoma sitownikami liniowymi, ktére parami podwieszone sg do poziomej ramy nosnej w usytuowa-
niu prostopadtym do osi kregostupa, a ponadto ruch kazdego z sitownikéw liniowych sterowany jest
indywidualnie z uktadu sterowania wspomaganego komputerem z medycznym oprogramowaniem.

Korzystnym jest rozwigzanie, w ktérym sitowniki liniowe parami kazdego zawiesia potgczone sg
Z ramag nosng poprzez zespoty przesuwne w kierunkach wzdtuznym i poprzecznym do osi kregostupa.
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Korzystnym jest rowniez, gdy rama nosna o prostokgtnym obrysie pofgczona jest z trwatymi
elementami pomieszczenia poprzez mechanizmy regulacji wysokosci, zabudowane w narozach ramy
nosne;.

Ze wzgledow eksploatacyjnych bardzo korzystnym jest wykonanie urzgdzenia z ramg nosng
zawieszong poprzez mechanizmy regulacji na sztywnych ciegnach, zamocowanych do stropu po-
mieszczenia poprzez ttumiki drgan.

W szczegodlnych warunkach zalety wykazywaé moze rozwigzanie z ramg nosng podpartg po-
przez mechanizmy regulacji na czterech stupach, zaopatrzonych na dolnych koncach w amortyzowa-
ne zespoty jezdne wyposazone w hamulce.

Przedstawione rozwigzanie umozliwia prowadzenie zabiegu stymulacji miesni lub rehabilitacji
kregostupa z optymalnie dobranym do wystepujgcego schorzenia oddziatywaniem dynamicznym,
z dowolnie zréznicowang, medycznie opracowang kinematykg. Synchroniczne lub przeciwsobne
przemieszczanie pary sitownikdw przytgczonych do koncéw danego zawiesia wywotuje oddziatywanie
pionowe lub skretne na dany odcinek kregostupa, z mozliwoscig doboru witasciwej czestotliwosci
i amplitudy przemieszczenia, oraz dodatkowo przy réznych opcjach oddziatywania wzdtuznego na
zawiesiach sgsiadujgcych. Przykfadowo przy nieruchomych zawiesiach obreczy barkowej i tydek oraz
przemieszczaniu pionowym albo skretnym zawiesia obreczy miednicowej. Zabieg jest niektopotliwym
i bezpiecznym, prowadzony przy niewielkim uniesieniu pacjenta ponad t6zkiem.

Urzadzenie wedtug wynalazku przyblizone jest opisem przyktadowego wykonania pokazanego
w ujeciu schematycznym na rysunku, ktérego Fig. 1 przedstawia schemat urzgdzenia w widoku per-
spektywicznym, Fig. 2 w widoku z boku a na Fig. 3 w widoku czotowym.

Przedstawione przyktadowo urzadzenie ma rozwigzanie przystosowane do zabudowy podwie-
szonej do stropu, umozliwiajgcej swobodne manewrowanie i wzgledne ustawienie t6zka z pacjentem.
Ciato pacjenta usytuowane w zasadniczo poziomym potozeniu twarzg do gory, zostaje uniesione na
czterech temblakowych zawiesiach A, B, C i D, obejmujgcych go za glowe, plecy na wysokosciach
obreczy barkowej i obreczy miednicowej oraz za tydki ndég. Zawiesia A, B, C i D wykonane s3 z ela-
stycznego, nierozciggliwego materiatu wtdkienniczego lub syntetycznego, a na koncach kazde potg-
czone jest z dwoma sitownikami liniowymi A1 i A2, B1 i B2, C1 i C2 oraz D1 i D2. Sitowniki liniowe
pneumatyczne, hydrauliczne lub elektryczne podwieszone sg parami do poziomej ramy nosnej 1
w usytuowaniu prostopadtym do osi kregostupa O-O pacjenta. Ciato pacjenta uniesione jest na nie-
wielkg wysoko$¢ ponad powierzchnig tézka 7 przy pomocy mechanizméw regulacji 2 wysokosci zabu-
dowanych w narozach prostokgtnej ramy nosnej 1. Rama nosna 1 zawieszona jest na sztywnych cie-
gnach 3 do stropu 6 pomieszczenia poprzez ttumiki drgan 5. Przyktadowo mechanizmy regulacji
2 stanowi¢ mogg potgczenia srubowe z nakretkami sprzezonymi kinematycznie w uktadzie zamknie-
tym. Ruch kazdego z sitownikéw liniowych A1, A2, B1, B2, C1, C2, D1, D2 sterowany jest indywidual-
nie z ukfadu sterowania. US wspomaganego komputerem z specjalistycznym oprogramowaniem me-
dycznym. Sitowniki liniowe A1, A2, B1, B2, C1, C2, D1, D2 parami kazdego zawiesia A, B, C, D pota-
czone sg z ramg nosng 1 poprzez zespoty przesuwne 4x w kierunkach wzdtuznym bx, cx i zespoty 4y
w kierunku poprzecznym do osi kregostupa O-O. Zespoty przesuwne 4x i 4y umozliwiajg ustawienie
zawiesi A, B, C, D w miejscach i rozstawie dostosowanych do wymiaréw pacjenta.

W innym oczywistym rozwigzaniu rama nosna 1 zamiast podwieszenia do stropu 7, moze byé
podparta poprzez mechanizmy regulacji 2 na czterech stupach, zaopatrzonych na dolnych kohcach
w amortyzowane zespoty jezdne wyposazone w hamulce.

Zastrzezenia patentowe

1. Urzadzenie do stymulacji miesni i rehabilitacji kregostupa, zawierajgce rame nosng, cztery
temblakowe podpory w postaci zawiesi wykonanych z elastycznego, nierozciggliwego materiatu wté-
kienniczego lub syntetycznego i podtrzymujgcych kregostup w zasadniczo poziomym potozeniu — za
gtowe, plecy na wysokosciach obreczy barkowej i obreczy miednicowej oraz za tydki nég, przy czym
zawiesia te zamocowane sg do ramy nosnej z mozliwosciami przesuwu w kierunku wzdtuznym i po-
przecznym do osi kregostupa oraz z mozliwoscig przemieszczania w kierunku pionowym, a takze
wychylania wzgledem dtugiej osi kregostupa, znamienne tym, ze kazde zawiesie temblakowe (A, B,
C, D) potgczone jest na koricach z dwoma sitownikami liniowymi (A1, A2, B1, B2, C1, C2, D1, D2),
ktére parami podwieszone sg do poziomej ramy nosnej (1) w usytuowaniu prostopadtym do osi krego-
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stupa (O-0), a ponadto ruch kazdego z sitownikéw liniowych (A1, A2, B1, B2, C1, C2, D1, D2) stero-
wany jest indywidualnie z uktadu sterowania (US) wspomaganego komputerem z medycznym opro-
gramowaniem.

2. Urzgdzenie wedlug zastrz. 1, znamienne tym, ze sitowniki liniowe (A1, A2, B1, B2, C1, C2,
D1, D2) parami kazdego zawiesia (A, B, C, D) potaczone sg z ramg nos$ng (1) poprzez zespoty prze-
suwne (4x, 4y) w kierunkach wzdtuznym (bx, cx) i poprzecznym (by) do osi kregostupa (O-O).

3. Urzgdzenie wedtug zastrz. 1 albo 2, znamienne tym, ze rama nosna (1) o prostokatnym ob-
rysie potgczona jest z trwatymi elementami pomieszczenia (6) poprzez mechanizmy regulacji (2) wy-
sokosci, zabudowane w narozach ramy nosnej (1).

4. Urzadzenie wedlug zastrz. 1, albo 2 albo 3, znamienne tym, ze rama nos$na (1) zawieszona
jest poprzez mechanizmy regulacji (2) na sztywnych ciegnach (3), zamocowanych do stropu (8) po-
mieszczenia poprzez ttumiki drgan (5).

5. Urzgdzenie wedtug zastrz. 1 albo 2 albo 3, znamienne tym, ze rama nosna (1) podparta jest
poprzez mechanizmy regulacji (2) na czterech stupach, zaopatrzonych na dolnych koncach w amorty-
zowane zespoty jezdne wyposazone w hamulce.
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Rysunki
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