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Urzadzenie wibracyjne do stymulacji catego ciata

Przedmiotem wzoru uzytkowego jest urzgdzenie wibracyjne do stymu-
lacji catego ciata cztowieka, stosowane w rehabilitacji medycznej, treningu
sportowym, gabinetach estetyki i sprawnosci ciata.

Oddziatywanie wibracji na organizmy zywe w warunkach parametrow
zawezonych do okreslonych zakreséw czestotliwosci, amplitudy i cyklu eks-
ponowania daje korzystny efekt w stymulowaniu nerwow i mieéni. W aktualnie
stosowanych urzgdzeniach wibracyjnych, przyktadowo wedtug amerykan-
skiego opisu patentowego US 66759918, zalecanymi sg drgania o czestotli-
wosci 10 do 30 Hz i amplitudach od 5 do 10 mm. Urzadzenia generujgce
drgania wyposazone sg w réznego typu wibratory: bezwtadnosciowe, elek-
tromagnetyczne lub kinematyczne, ktére generujg drgania w dwoch lub trzech
ptaszczyznach. Amplituda drgan wibratoréw bezwtadnos$ciowych i elektroma-
gnetycznych zalezy od wagi pacjenta, ponad to wystepuje niekorzystne od-
dziatywanie na organizm pola magnetycznego — co eliminuje uzytkownikow
majgcych wszczepione inplanty metalowe i rozruszniki serca.

Znane jest rowniez urzadzenie wediug opisu US 2009139354, w kto-
rym zastosowany jest wibrator kinematyczny z silnikiem elektrycznym, ktéry
napedza poprzez przektadnie watek z zamocowanymi na jego obu koricach
dwoma zespotami korbowymi. Zespoty korbowe pofgczone sg przez uktady
wahaczy z usytuowanym ponad nimi poziomym podestem wibracyjnym. Po-
dest opiera si¢ na podstawie przez cztery, zamocowane w narozach pionowe
podpory sprezyste, z ktérych kazda ma pionowg prowadnice i sprezyne. W
warunkach nieosiowego obcigzenia podestu uktad na czterech réwnolegtych
prowadnicach moze by¢ poddany silnym obcigzeniom dynamicznym; Z nega-
tywnym skutkiem w trwatosci elementéw. Do podstawy urzgdzenia zamoco-
wany jest uchwyt dla pacjenta.

Urzadzenie wibracyjne wedtug niniejszego wzoru uzytkowego ma po-

dobnie jak w powyzej opisanym rozwigzaniu wibrator kinematyczny i kon-



strukcje generujaca drgania w ptaszczyznie wertykalnej. Zespot korbowy na-
pedza usytuowany ponad nim poziomy podest wibracyjny, podparty na pod-
stawie przez pionowe podpory sprezyste. Istota wynalazku polega na tym, ze
zespot korbowy potaczony jest z podestem poprzez suwak sztywno zamoco-
wany w usytuowaniu prostopadtym od dotu i w srodku geometrycznym pode-
stu. Suwak wodzony jest w pionowej prowadnicy ustalonej stelazem do pod-
stawy. Kazda z pionowych podpor sprezystych, osadzonych miedzy gniaz-
dami podstawy i podestu, ztozona jest z: thumigcego podktadu polimerowego,
wykonanego korzystnie z elastomeru, rurowego korpusu z poosiowg $rubg
regulacyjng na gérnym koncu oraz sprezyny.

W korzystnej postaci wzoru prowadnice suwaka stanowi liniowe tozy-
sko kulkowe.

Réwniez korzystnym jest posta¢ wzoru z zespotem korbowym, w kto-
rym na koncu watka napedzanego motoreduktorem osadzony jest wymienny
czop mimosrodowy. Wcisniete na czop mimosrodowy tozysko toczne opiera
sie pier§cieniem zewnetrznym o oprawe drugiego fozyska tocznego, potgczo-
nego przez sworzen z dolnym koncem suwaka.

W dalszej korzystnej postaci urzadzenie wedtug wzoru ma wymienne
czopy mimosrodowe o osiach przestawionych na wymiar w zakresie od 1 do
2,5 mm - co stanowi amplitudy drgan od 2 do 5 mm. Jednocze$nie urzadze-
nie ma obnizone parametry kinematyczne, watek na ktérym osadzony jest
czop mimosrodowy ma predkosci obrotowe w zakresie od 60 do 300 obr/min,
korzystnie 150 do 200 obr/min, - co stanowi czestotliwo$¢ drgan od 1 do 5
Hz.

Rozwigzanie cechuje wysoka sprawno$¢ mechaniczna. W uktadzie kine-
matycznym nie wystepuje przesztywnienie prowadzenia platformy, genero-
wane drgania majag przebieg sinusoidalny o $cisle okreslonej, niezaleznej od
wagi pacjenta amplitudzie i czestotliwosci. Bezuderzeniowg, cichg prace
urzadzenia zapewniajg podpory sprezyste z dodatkowym ttumieniem w masie
polimerowej. Przeprowadzone badania na urzadzeniu wedtug wzoru, z wyni-

kami potwierdzonymi réwniez w warunkach sanatoryjnych, wykazaty, ze ko-



rzystnym jest stosowanie drgan o nizszych od dotychczasowo zalecanych
wartosciach amplitudy i czestot!iwoéci.

Urzadzenie wedtug wzoru uzytkowego Apokazane jest na rysunku, kto-
rego figura 1 przedstawia widok z boku urzadzenia w ujeciu schematycznym,
fig.2 przekroj pionowy przez zespot korbowy z czopem mimosrodowym, fig.3
szczeg6t wedtug przekroju oznaczonego na fig.2 linig B-B, natomiast na fig.4
pokazany jest przekréj pionowy przez podpore sprezysts.

Urzadzenie wibracyjne wedtug wzoru posiada podstawe 1 z zamoco-
wanym na niej wibratorem kinematycznym, ktérego motoreduktor 11 napedza
poprzez zesp6t korbowy usytuowany ponad nimi poziomy podest wibracyjny
3. Podest 3 podparty jest na podstawie 1 przez cztery pionowe podpory spre-
zyste Ps, ustalone w gniazdach narozy podestu 3. Zespot korbowy potgczony
jest z podestem 3 poprzez suwak 8, sztywno zamocowany w usytuowaniu
prostopadtym od dotu i w $rodku geometrycznym podestu 3. Suwak 8 wodzo-
ny jest w pionowej prowadnicy 7 ustalonej stelazem 5 do podstawy 1. Pro-
wadnice 7 suwaka 8 stanowi liniowe tozysko kulkowe. Zespot korbowy nape-
dzany jest motoreduktorem 11 z przektadnig $limakowg w zakresie predkosci
obrotowej na wyjéciu watka 9 od 60 do 300 obr/min. Silnik motoreduktora 11
zasilany jest przez falownik, przeksztatcajacy prad zasilania jednofazowego
na trojfazowy. Na koricu watka 9 zamocowany jest wymienny czop mimosro-
dowy 6, na ktérym osadzone jest tozysko toczne 15. tozysko 15 opiera sie
pierécieniem zewnetrznym o oprawe 16 drugiego tozyska tocznego 17, ktére
osadzone jest na sworzniu 18 zamocowanym w dolnym koncu suwaka 8.
Wymienne czopy mimosrodowe 6 majg osie przestawione na wymiar e w za-
kresie od 1 do 2,5 mm.

Kazda z pionowych podpér sprezystych Ps osadzonych miedzy gniazdami
podstawy 1 i podestu 3 ztozona jest z: thumigcego podktadu polimerowego 12,
wykonanego korzystnie z elastomeru, rurowego korpusu 13 z wkrecong po-
osiowo na goérnym koricu poosiowg $rubg regulacyjng 14 oraz sprezyny 2.
Podczas zabiegu pacjent stojgcy na wibrujgcym podescie 3 ma poczucie

pewno$ci trzymajac sie za porecze 4, zamocowane do podstawy 1.



W prowadzonych badaniach sanatoryjnych korzystne wyniki rehabilita-
cji ruchowej osiagnieto przy zajbiegach prowadzonych z amplitudg drgan si-
nusoidalnych 2 do 4 mm, z czéstotliwoécia okoto 3 Hz, przy dtugosci jednego
zabiegu 20 min, oraz po 19 powtdrzeniach takich zabiegéw z przerwami mie-
dzy kolejnymi zabiegami od 18 do 24 godzin.

Akademia Goérniczo-Hutnicza
im. Stanistawa Staszica w Krakowie
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Zastrzezenia ochronne

Urzadzenie wibracyjne do stymulacji catego ciata, posiadajgce podstawe z
zamocowanym na niej wibratorem kinematycznym, ktérego motoreduktor
poprzez zespét korbowy napedza usytuowany ponad nimi poziomy podest
wibracyjny, przy czym podest podparty jest na podstawie przez pionowe
podpory sprezyste a ponad to do podstawy zamocowane sg porecze dla
pacjenta, znamienne tym, ze zesp6t korbowy potgczony jest z podestem
(3) poprzez suwak (8) sztywno zamocowany w usytuowaniu prostopadtym
od dotu w Srodku geometrycznym podestu (3) oraz ktéry wodzony jest w
pionowej prowadnicy (7) ustalonej stelazem (5) do podstawy (1), nato-
miast kazda z pionowych podpér sprezystych (Ps) osadzonych miedzy
gniazdami podstawy (1) i podestu (3) ztozona jest z: ttumigcego podkiadu
polimerowego (12), zwtaszcza z elastomeru, rurowego korpusu (13) z po-
osiowg $rubg regulacyjng (14) na gérnym koncu oraz sprezyny (2).

. Urzadzenie wedtug zastrz.1 znamienne tym, ze prowadnice (7) suwaka

(8) stanowi liniowe fozysko kulkowe.

Urzadzenie wedtug zastrz.1 znamienne tym, ze zespét korbowy ma na
koncu watka (9) napedzanego motoreduktorem (11) wymienny czop mi-
mosrodowy (6), na ktérym osadzone jest tozysko toczne (15) opierajace
si¢ pierScieniem zewnetrznym o oprawe (16) drugiego tozyska tocznego

(17), potgczonego sworzniem (18) z dolnym koricem suwaka (8).

Urzadzenie wediug zastrz.1 znamienne tym, ze wymienne czopy mimo-
Srodowe (6) majg osie przestawione o wymiar (e) w zakresie od 1 do 2,5

mm.



. Urzgdzenie wedtug zastrz.1 znamienne tym, ze watek (9) napedzany jest
od motoreduktora (11) z predkoscig obrotowg w zakresie od 60 do 300
obr/min, korzystnie 150 do 200 obr/min.

Akademia Goérniczo-Hutnicza
im. Stanistawa Staszica w Krakowie
PELNOMOCNIK
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